
Thunderbirdで、Microsoft 365 のメールの設定

最新のThunderbirdは、IMAP接続の認証⽅法に
多要素認証に対応したOAuth2が使えます。
メールアカウントの追加の時に、認証⽅法を
変更してください。

Thunderbirdのダウンロードはこちら
https://www.thunderbird.net/ja/download/

多要素認証を
使っている場合



アカウントの設定画⾯になったら、
名前と機構のメールアドレスを⼊⼒し
接続⽅法に IMAPを選んでから、認証
⽅法を変更するために、⼿動設定を
選びます。

(重要) 
認証⽅式を、受信サーバ・送信サーバ
の両⽅を OAuth2に変更します。

※

※ ※

※：MS365のドメイン移⾏の際には、
@fukui.kosen-ac.jpではなく、
@fukui-nct.ac.jpをお使いください。

多要素認証を
使っている場合



パスワードを⼊⼒すると、OAuth2 の
アクセス許可の承認画⾯が表⽰されるの
で承諾すると、２段階認証が始まるので
SMS などに届いたワンタイムパスワード
を⼊⼒して、登録を完了させて下さい。


