
多要素認証を使えない場合のメールソフトの設定⽅法
利⽤しているメールソフトが多要素認証に対応してい
ない場合は、ブラウザでMicrosoft365のマイアカウント
から、そのソフト専⽤のアプリケーションパスワード
を⽣成して設定します。

【アプリケーションパスワードの取得⽅法-1】

ブラウザの右上の利⽤者アイコン
から、マイアカウントを選んで
ください。

👤

👤



認証⽅法のプルダウンリストから、
アプリパスワードを選んでください。

ここで⼊⼒する名前は、発⾏した
アプリパスワードを区別するための
名前です。適当な名前を⼊れてください。

この欄のパスワードをメールソフト
のパスワード欄に⼊⼒します。

【アプリケーションパスワードの取得⽅法-2】



【アプリケーションパスワードでメールソフトを設定】

項⽬ 設定値
受信プロトコル IMAP  or  POP

受信サーバ名 outlook.office365.com

受信ポート 143

ユーザ名 ●●●●●●@fukui.kosen-ac.jp

パスワード アプリケーションパスワード
接続の保護 STARTTLS

認証⽅式 通常のパスワード認証
送信プロトコル SMTP(サブミッション)

送信サーバ名 smtp.office365.com

送信ポート 587

接続の保護 STARTTLS

ユーザ名 ●●●●●●@fukui.kosen-ac.jp

パスワード アプリケーションパスワード

利⽤するメールソフトの設定画⾯を開き、
先ほど取得したアプリケーションパス
ワードを、パスワード欄に設定します。

※

※

※：MS365のドメイン移⾏の際には、
@fukui.kosen-ac.jpではなく、
@fukui-nct.ac.jpをお使いください。

※


